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INSCRICOES
Data-limite das inscrigoes: 42feira, dia 21 de setembro até as 24h.

Taxa de inscrigao:

CE#6 Escolas CE#5

Atletas Federados_na UVP-FPC 15€ Gratis
Masculinos
Atletas Federadps_ na UVP-FPC 7 5€ Grtis
Femininas
Atletas Federados CPT
) 15€
Masculinos =
Atletas Federados CPT
- 7,5€ _
Femininas

Local das inscrigoes:

As inscricoes devem ser efetuadas através do sistema de inscricdes on-line disponibilizado no
web site da Federacao Portuguesa de Ciclismo (www.fpciclismo.pt) , ou através do web site
ACMadeira (www.acmadeira.pt) onde podera encontrar encaminhamento para as inscricoes
no site da FPC.

As inscricOes deverao ser realizadas e pagas obrigatoriamente até a data a 423feira anterior a
prova, dia 21 de Setembro.

As inscricdes podem ser anuladas até as 24 horas da sexta-feira anterior a realizagdao da prova
(exceto Atletas Jovens Iniciacdo). Deverd ser enviado um e-mail para geral@acmadeira.pt, a
indicar nome, niumero de licenca do atleta e a prova em questao.

As inscrigOes realizadas apds dia 21 de Setembro, sofrem um agravamento de 50€ e tém de
ser pagas em numerario junto ao secretariado da prova (exceto Atletas Jovens Iniciagao).

Os atletas Federados que realizem a sua inscricao e nao comparegam, terdo obrigatoriamente
de pagar 50% do valor da inscricao.

Os pagamentos dos valores de inscricao dos atletas deverao ser realizados através do NIB da
ACMadeira 0036 0129 99100053856 68 — Montepio, até ao dia 23 de Setembro.


http://www.fpciclismo.pt/
http://www.acmadeira.pt/
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PROGRAMA OFICIAL

Local da prova: Camacha — Santa Cruz
Data: 24 de setembro de 2022

HORARIOS

Sabado - 24 de setembro - Circuito de Ciclismo da Camacha

12h30 — 13h15 - Abertura do Secretariado - Largo da Achada*

(Escolas de Formacéo (Pupilos / Benjamins, Iniciados, Infantis e Juvenis))
13h15 — Percurso de Destreza - Largo da Achada

(Pupilos / Benjamins, Iniciados e Infantis)

13h55 - Chamada dos atletas

14h00 — Partida das Provas Jovens — em frente a Praca de Taxis da Camacha
(Iniciados e Infantis (12corrida) Juvenis (22corrida))

14h15 — 15h15 — Abertura do Secretariado - Largo da Achada*

(Cadetes Masc./Fem., Juniores Masc./Fem., Sub 23 Masc./Fem., Elites Masc,/Fem., Masters Masc./Fem.,
CPT’s Masc./Fem)

14h30 —15h30 —Medicdao de Andamentos (Junto a Igreja Nova) e Pesagem de
Bicicletas (Largo da Achada)

15h30—-Reunido diretores desportivos

15h55 - Chamada dos atletas

(Cadetes Masc./Fem., Juniores Masc./Fem., Sub 23 Masc./Fem., Elites Masc,/Fem., Masters Masc./Fem.,
CPT’s Masc./Fem)

16h00— Partida da Prova Principal - em frente a Igreja Nova da Camacha*

(Cadetes Masc./Fem., Juniores Masc./Fem., Sub 23 Masc./Fem., Elites Masc,/Fem., Masters Masc./Fem.,
CPT’s Masc./Fem)

17h30- Previsao de Chegada - em frente a Igreja Nova da Camacha

19h00 — Divulgacao de Resultados e Entrega de Prémios — Largo da

Achada
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*Ao secretariado deve dirigir-se apenas um diretor desportivo de cada clube, para as acreditacdes de todos os seus ciclistas.
**A divulgacao dosresultados sera publicadanosite ACMadeira, nasredes sociais darespetivaassociacao e enviada por email
para os diretores dos clubes participantes.

Nota: O hordrio poderad sofrer alteragoes.

ALTIMETRIAEDADOSDOPERCURSO

INICIADOS, INFANTIS E JUVENIS

Extensao do percurso: 1.3 Kms cada volta
Subida acumulada: Aprox 47mts cada volta
Diferencas de altitudes: 47 m (altitude desde 693 m para 708 m)

Iniciados 2 Voltas 2,600 Km
Infantis 5 Voltas 6,500 Km
Juvenis 8 Voltas 10,400 Km
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Cadetes Masc./Fem., Juniores Masc./Fem., Sub 23 Masc./Fem.,
Elites Masc,/Fem., Masters Masc./Fem., CPT 's Masc./Fem

+ s

3pox @ OpanSireciizs improve this map

Extensao do percurso:48 Km
Subida acumulada: Aprox 1300mts

Diferencgas de altitudes: 300 m (altitude desde 700 m para 1000 m)

Cadetes Fem., CPT’s Fem. 1 Volta 16 Km
Cadetes Masc., Juniores Fem., Elites 2 Voltas 32 Km
Fem., Masters Fem., CPT’s Masc.

Juniores Masc., Sub-23 Masc./Fem., Elites 3 Voltas 48 Km
Masc., Masters 30,40,50,60 Masc.
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PERCURSODEDESTREZA (CAMPODEFUTEBOLDAACHADA)
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Pupilos/Benjamins 2 Mangas
Iniciados 1 Manga
Infantis 1 Manga
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STAFF TECNICO

Diretor de Prova
Miguel Rodrigues — 919 868 427

Presidente do Colégio de Comissarios
Duarte Rocha — 965 120 574

Secretariado e Centro de Acreditacao
Vitor Jesus — 963 851 177

Seguranca e Apoio Médico
Bombeiros Municipais de Santa Cruz + Equipa Médica Monumental Medical Center.

TREINOS/AQUECIMENTO

Os atletas sé terdo permissdo para comecar a treinar e/ou aquecer depois de confirmada a sua
participacdo por parte do Diretor Desportivo no secretariado da prova. Os dorsais e chips deverdo estar
colocados durante o aquecimento, tal como durante a prova.

DESISTENCIAS

Quando um corredor desiste da prova, por qualquer razao, deve avisar o comissario de prova mais préximo
e deverd de entregar o dorsal. Deverd também informar ao cronometrista na linha de meta a primeira
oportunidade. Qualquer atleta desistente ndo receberd qualquer ponto na classificacdo (no caso dos
dorsais da FPC/UVP serdo devolvidos no final da prova).

ULTRAPASSAGENS E DOBRAGENS

Quando estdo a ser dobrados e / ou ultrapassados, os corredores devem afastar-se e ter em consideracdo
os outros corredores, mesmo tratando-se de categorias diferentes. Ao serem ultrapassados e / ou
dobrados, ndo devem em situacdo alguma obstruir a passagem de um corredor.

ASSISTENCIA AOS CORREDORES

Havera na prova um local especifico para assisténcia aos corredores, sendo proibida a assisténcia fora
destas zonas.

Apenas é permitida a assisténcia e a permanéncia na zona de assisténcia por elementos credenciados para
o efeito, sendo que a assisténcia exterior ndo é permitida durante a prova.

Cada equipa sé pode prestar assisténcia aos seus corredores

E permitida a mudanca de material (& excecdo do quadro da bicicleta).

DIREITOS DE IMAGEM

Todos os direitos de captacdo, producao e difusdao de imagem, estao reservados a Associacao de Ciclismo
da Madeira. Ao se inscreverem e participarem no evento, os participantes autorizam a utilizacdo e difusao
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de imagens suas, captadas no decorrer da prova, inclusive os documentos promocionais e/ou
publicitarios.

A organizacdo reservam-se os direitos de recusar uma denominac3o, logétipo ou patrocinador de equipa
gue considere de cardcter provocativo ou que desrespeite o espirito do evento.

As equipas/corredores participantes no evento terdo de utilizar de forma visivel, em toda a prova, os dorsais
e/ou placas distribuidos pela organizacdo, os quais ndo poderao sofrer qualquer tipo de dano ou alteragado
da sua forma.

E proibido as equipas/corredores, durante o decorrer de qualquer atividade relacionada com o evento, a
distribuicdo, afixacdo ou projecdo de qualquer tipo de informacdo de caracter publicitario, sem que esta
tenha sido devidamente autorizada pela organizacao.

As equipas/corredores que ndo o cumpram estas normas serdo desclassificadas da prova.

PATROCINIOS

A organizacdo reservam-se os direitos de recusar uma denominac3o, logétipo ou patrocinador de equipa
que considere de caracter provocativo ou que desrespeite o espirito do evento.

As equipas/ corredores participantes no evento terdo de utilizar de forma visivel, em toda a prova, os
dorsais e / ou placas distribuidas pela organizac¢do, os quais ndo poderdo sofrer qualquer tipo de dano ou
alteracdo da sua forma.

E proibido as equipas / corredores, durante o decorrer de qualquer atividade relacionada com o evento,
a distribuicdo, afixacdo ou projecdo de qualquer tipo de informacao de caracter publicitario, sem que esta
tenha sido devidamente autorizada pela organizacao.

As equipas/corredores que ndo o cumpram estas normas serdo desclassificadas da prova.

MEIOS DE SEGURANCA E SOCORRO

Meios de seguranca e socorro disponiveis:
N.2 Pessoas habilitadas a prestar os primeiros socorros: 4
N.2 Ambulancias: 1 posto mével de 1.2s socorros BMSC
Localizacdo: Acompanhamento da caravana na retaguarda do pelotao

Unidades de saiade proximas ao local do evento:

Hospital Dr. Nélio Mendonca
Avenida Luis de Camdes, 9004-514 Funchal
Telefone: 291 705 600



